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Lugar Comunidad De Cuidado Caminos de Vida 
Fecha 25 marzo 2026 2:30pm a 3:15pm 

Tema El árbol del agua 

Desarrollo 

 
Objetivo  
 
Promover la conciencia sobre la importancia del cuidado y uso responsable 
del agua, fomentando en los participantes hábitos sostenibles y eficientes 
que contribuyan a su conservación y a la protección del medio ambiente, 
promoviendo prácticas sostenibles que ayuden al bienestar del cuidado del 
agua. 
 
Introducción   
El agua es un recurso natural esencial para la vida en el planeta, ya que 
todos los seres vivos dependen de ella para sobrevivir. Cada 22 de marzo 
se conmemora el Día Mundial del Agua, una fecha establecida por la 
Organización de las Naciones Unidas con el propósito de crear conciencia 
sobre la importancia de este recurso y promover su uso responsable. A pesar 
de que el agua cubre gran parte de la superficie terrestre, solo una pequeña 
porción es apta para el consumo humano, lo que hace necesario protegerla 
y gestionarla de manera sostenible. 

Metodología  

En el marco de la conmemoración del Día Mundial del Agua, se llevó a cabo 
una charla en las zonas verdes de las instalaciones caminos de vida junto al 
personal de talento humano  orientada a sensibilizar  sobre la situación actual 
del recurso hídrico y los principales desafíos asociados a su gestión. Durante 
la actividad que se realizó con una cartelera dibujando un árbol donde se le 
dio el nombre del ARBOL DEL AGUA se le asigno en sus raíces los 
principales problemas que se enfrentan entre las problemáticas más  
relevantes se encontraron la contaminación de las fuentes de agua potable, 
el uso inadecuado y excesivo del recurso, y la insuficiencia de plantas de 
tratamiento que garanticen la adecuada depuración del agua antes de su 
consumo o vertimiento al medio ambiente. 
 
Asimismo, en sus hojas las soluciones en la integración se destacaron la 
necesidad de adoptar medidas responsables y sostenibles tanto a nivel 
individual como organizacional. Entre las soluciones propuestas se 
mencionaron la implementación de prácticas de ahorro de agua, el uso de 
dispositivos ahorradores en instalaciones sanitarias, la recolección y 
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aprovechamiento de aguas lluvias para actividades no potables, y la 
inversión en plantas de tratamiento que permitan reducir la contaminación y 
optimizar el uso del recurso. Estas acciones buscan no solo mitigar el 
impacto ambiental, sino también promover una cultura organizacional más 
consciente, comprometida con la protección del medio ambiente y el uso 
eficiente del agua. 

 
Evidencia fotográfica 
 

 
 
 
Nota aclaratoria: el registro fotográfico original reposa en el drive de la 
comunidad de cuidado 

 
Anexos: 

 
1. Listado de asistencia  

 

Asistentes 
Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Ver listado de asistencia    
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Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 
 
 
 

  

Próxima 
reunión Ninguna 

Elaboró  Adriana Ramírez  
 




